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HUISREGLEMENT 

Algemene modaliteiten 

Art. 1: Dit reglement, opgesteld op 1 oktober 2025, vervangt alle vorige.  
Art. 2: In het belang van het clubbeleid en de efficiënte werking ervan, kan het 

reglement ten alle tijde gewijzigd worden. 
Art. 3: Door het lidmaatschap aanvaard ieder lid dit reglement. 
Art. 4: Bij het niet naleven van dit reglement kan tot schorsing worden overgegaan. 
Art. 5: Enkel de voorzitter van Quanfa Vzw heeft het recht leden te schorsen. 

Aansluitingsmodaliteiten 

Art. 6: Om toe te treden tot de school dienen volgende voorwaarden vervuld te 
zijn: 

- Aanvaard worden door de raad van bestuur van Quanfa Vzw 
- Minstens acht jaar oud zij 
- Een verzekering afsluiten bij de vereniging 
- Het lidgeld betaald hebben 
- In het bezit zijn van een medisch attest waarop vermeld staat dat 

sport mag beoefend worden 
Art. 7: Enkel de voorzitter van Quanfa Vzw heeft het recht personen te weigeren 

die zich willen aansluiten wanneer dit op basis van gegronde redenen 
gebeurt.  

Betalingsmodaliteiten 

Art. 8: Ieder lid dient lidgeld te betalen met uitzondering van de leden van de raad 
van bestuur van Quanfa Vzw. 

Art. 9: Het innen van het lidgeld gebeurt volgens afspraak met het 
inschrijvingsformulier als betalingsbewijs. 

Art. 10: Een lid is pas administratief in order na het betalen van het lidgeld en het 
overhandigen van een medisch attest ondertekend en gedateerd door een 
dokter aan een van de leden van de raad van bestuur van Quanfa Vzw. 

Art. 11: Leden die niet in orde zijn met hun administratie kunnen de toegang tot de 
oefenzaal ontzegd worden door de lesgever in functie.  

Art. 12: In het geval van vrijwillig of gedwongen ontslag kan geen enkele bijdrage 
worden teruggevorderd. 

Modaliteiten aangaande etiquette en hygiëne 

Art. 13: Tijdens de training wordt een wit uniform gedragen. Een witte vest en broek 
die worden omsloten door een gordel volgens de in de club bekomen graad. 
De lesgevers onderscheiden zich door het dragen van een zwarte vest en 
broek.  

Art. 14: De clubbadge is verplicht en is het enige kenteken dat mag voorkomen op 
het uniform. Het wordt zowel door de leerlingen als door de leraren 
gedragen op de linkermouw van de vest.  
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Art. 15: Iedereen moet onder de vest een zwarte T-shirt dragen zonder zichtbare 
opschriften.  

Art. 16: Elk lid dient een maximum aan hygiënische voorzorgsmaatregelen te 
nemen.  

Art. 17: Het uniform moet steeds fris en proper zijn bij aanvang van de training. 
Art. 18: Volstrekte reinheid van het lichaam is vereist. De nagels van de vingers en 

de tenen steeds kortgeknipt, lange haren samengebonden, enzoverder. De 
gordel wordt steeds aangehouden tot in de kleedkamer.  

Art. 19: Tijdens de trainingen mogen geen sierraden zoals ringen, halskettingen, 
armbanden, oorringen, horloges, haarspelden en zo meer worden 
gedragen.  

Modaliteiten aangaande tucht 

Art. 20: Leerlingen die de training niet op de afgesproken uren kunnen bijwonen 
moeten de lesgever in functie tijdig verwittigen.  

Art. 21: Leerlingen die te laat komen mogen de training pas vervoegen na 
toestemming van de lesgever in functie. 

Art. 22: Gedurende de training verlaat niemand de oefenzaal zonder toelating van 
de lesgever in functie. 

Art. 23: Een lager gegradueerde leerling is steeds eerbied verschuldigd tegenover 
een hoger gegradueerde leerling, enkel en alleen wanneer de hoger 
gegradueerde leerling zich zo gedraagt dat hij die eerbied afdwingt.  

Art. 24: Spelen, oefenen of activiteiten van welke aard ook in de oefenzaal zijn 
verboden wanneer er geen lesgever aanwezig is. Bovendien is Quanfa vzw 
niet aansprakelijk voor eventuele ongevallen die gebeuren buiten de 
training. 

Art. 25: In de oefenzaal is het verboden om gebaren te maken of eender welke daad 
te stellen die de les kan storen of de concentratie van de leerlingen kan 
verminderen. 

Art. 26: Een leerling die een ander pijn bezorgt of verwond, tijdens of buiten de 
training, en dit opzettelijk deed met alleen het doel dit te doen, zal 
onmiddellijk geschorst worden uit de club. Hij of zij die zich niet gedraagt 
naar de regels kan onmiddellijk door de lesgever in functie worden 
gedwongen de oefenzaal te verlaten. 

Art. 27: Elk lid betrokken bij een vechtpartij wordt automatisch geschort. Enkel de 
voltallige raad van bestuur kan na grondig onderzoek beslissen de schorsing 
ongedaan te maken door tot een stemmig over te gaan. 

Modaliteiten aangaande examens  

Art. 28: Examens kunnen worden afgenomen op eender welk tijdstip in afspraak 
met de voorzitter van Quanfa Vzw en de betrokken leerling. 

Art. 29: De examenkandidaat dient zelf een oefenpartner te voorzien. Deze 
oefenpartner moet aangesloten zijn bij Quanfa Vzw en minimum de graad 
hebben waarvoor de examenkandidaat het examen wil afleggen. De 
oefenpartner mag geen door de vereniging erkende lesgever zijn. 
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Uitzonderingen op deze regels kunnen enkel door de voorzitter van Quanfa 
worden toegestaan. 

Art. 30: Om geslaagd te zijn voor het examen moet de kandidaat 70% van de totale 
punten behalen. Tevens dient de kandidaat op elk onderdeel minimum 50% 
van de punten te behalen. Het examen bestaat uit de geziene programma’s 
en bijkomende opdrachten. 

Modaliteiten aangaande medische aspecten 

Art. 31: Elke blessure moet voor de aanvang van de training aan de lesgever in 
functie worden meegedeeld. 

Art. 32: Leden die omwille van medische redenen bepaalde oefeningen niet kunnen 
uitvoeren moeten onmiddellijk de lesgever in functie verwittigen.  

Art. 33: Ieder lid dat gewond geraakt tijdens een training dient dit op het ogenblik 
van verwonding aan de lesgever in functie te melden en moet binnen de 
twee werkdagen de voorzitter van Quanfa Vzw verwittigen. Indien 
bovenstaande procedure niet gevolgd wordt, verliest het lid het recht op 
elke vorm van tussenkomst. 

Modaliteiten aangaande diverse onderwerpen 

Art. 34: De oefenzaal is geen plaats voor minachting, pesterijen, ruzies, enzoverder. 
Enkel ontspannen maar in volle aandacht trainen met elkaar is toegestaan. 

Art. 35: Een persoon die geen lid is van de club kan enkel een training meevolgen na 
voorafgaande toestemming van de lesgever in functie. De bezoeker dient 
zich net als de leden strikt te houden aan dit reglement. 

Art. 36: Het is volstrekt verboden om te roken in de oefenzaal. 
Art. 37: Gsm-toestellen worden voor het betreden van de oefenzaal uitgezet. 

Uitzonderingen worden enkel toegestaan door de lesgever in functie. 
Art. 38: Het didactisch materiaal zal steeds als dusdanig gebruikt worden en na 

gebruik op de daarvoor bestemde plaats gedeponeerd worden. 
Art. 39: Elk lid verbindt er zich toe de geziene oefeningen enkel in clubverband of in 

functie van de vereniging in te oefenen en deze als dusdanig niet te 
demonstreren buiten de vereniging. 

Modaliteiten aangaande digitale leermiddelen 

Art. 40: De vereniging stelt aan haar leden een beveiligde ledenpagina ter 
beschikking via de website www.kungfugent.be. Deze digitale omgeving 
bevat leermaterialen, instructievideo's en programma-informatie die 
uitsluitend toegankelijk zijn voor actieve leden van Quanfa Vzw. 

Art. 41: De toegang tot de ledenpagina is strikt persoonlijk en vertrouwelijk. Elk lid 
verbindt er zich toe de verstrekte inloggegevens (gebruikersnaam en 
wachtwoord) geheim te houden en niet te delen met derden, waaronder 
niet-leden, voormalige leden of andere buitenstaanders. Bij overtreding van 
deze bepaling kan onmiddellijk tot schorsing worden overgegaan conform 
artikel 4 en 5 van dit reglement. 

Art. 42: De op de ledenpagina beschikbaar gestelde video's en andere 
leermaterialen dienen uitsluitend als aanvullend hulpmiddel bij de 
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persoonlijke instructie tijdens de trainingen. Het is leden uitdrukkelijk 
verboden om: 

- Zichzelf nieuwe technieken of vormen aan te leren via de video's 
wanneer deze nog niet door een erkende lesgever van de vereniging 
zijn onderwezen; 

- De video's te gebruiken als vervanging voor de persoonlijke 
begeleiding tijdens de trainingen; 

- Nieuwe oefeningen in te studeren zonder voorafgaande instructie 
van de lesgever in functie. 

Art. 43: Elk lid dat individueel oefent met behulp van de op de ledenpagina 
beschikbare video's en leermaterialen, doet dit op eigen risico en 
verantwoordelijkheid. Quanfa Vzw, haar raad van bestuur, haar lesgevers 
en alle andere leden van de vereniging kunnen niet aansprakelijk worden 
gesteld voor enige blessure, letsel, schade of ongeval dat voortvloeit uit 
individuele oefening buiten de officiële trainingen om. Door gebruik te 
maken van de ledenpagina aanvaardt elk lid uitdrukkelijk deze 
aansprakelijkheidsbeperking. 

Art. 44: Alle op de ledenpagina gepubliceerde content, waaronder video's, teksten, 
afbeeldingen en programma-informatie, zijn eigendom van Quanfa Vzw en 
worden beschermd door intellectuele eigendomsrechten. Het is leden ten 
strengste verboden om: 

- Deze materialen te kopiëren, downloaden, reproduceren of 
distribueren zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de 
raad van bestuur van Quanfa Vzw; 

- De video's of andere leermaterialen te delen via sociale media, 
berichtendiensten, cloud-opslag of enig ander digitaal platform; 

- De content openbaar te maken, te vertonen of te verspreiden buiten 
de vereniging, ongeacht het medium of de vorm. 

Art. 45: Overtreding van artikel 44 wordt beschouwd als een ernstige schending van 
dit reglement en kan leiden tot onmiddellijke schorsing. Daarnaast behoudt 
Quanfa Vzw zich het recht voor om juridische stappen te ondernemen en 
schadevergoeding te vorderen bij inbreuk op haar intellectuele 
eigendomsrechten. 

Art. 46: De raad van bestuur van Quanfa Vzw behoudt zich het recht voor om de 
toegang tot de ledenpagina te allen tijde in te trekken bij niet-naleving van 
dit reglement, bij beëindiging van het lidmaatschap, of wanneer een lid niet 
langer administratief in orde is conform artikel 10 en 11 van dit reglement. 
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OMGANGSVORMEN 

Wanneer men met elkaar omgaat tijdens de trainingen moeten bepaalde regels 
gerespecteerd worden. Hieronder volgen de belangrijkste: 

Begroeting: Bij het betreden en het verlaten van de oefenzaal begroet men iedereen 
met een handdruk. Hierbij moet men aandacht hebben voor de graduaties en de 
hoogst gegradueerde leden eerst begroeten. 

Groetceremonie: De trainingen zullen steeds aanvangen en eindigen met een korte 
groetceremonie als blijk van wederzijds respect tussen de lesgever en de leerlingen. 
Voor deze ceremonie verzamelen alle leerlingen zich op één lijn aan de linker kant van 
de oefenzaal. De hoogst gegradueerden onder hen staan links, de laagst 
gegradueerden rechts en de lesgever staat tegenover de leerlingen. De groet zelf 
bestaat uit twee delen die steeds eerst door de lesgever en dan pas door de leerlingen 
worden uitgevoerd. De groetceremonie aan het einde van de les wordt gevolgd door 
de woorden ‘Shje Shje’. Dit betekend ‘Bedankt’ en wordt eerst gezegd door de 
leerlingen en vervolgens door de lesgever.  

Plaats eerst de rechtervuist tegen de 
linker handpalm. 

Laat vervolgens beide handen samen 
komen voor de borst. 

  

Partneroefeningen: Ook bij aanvang en einde van partneroefeningen moet men kort 
naar de oefenpartner groeten. Dit doet men door het eerste deel van bovenstaande 
groet uit te voeren en dus de rechtervuist tegen de linker handpalm te plaatsen. 
Tijdens deze oefensessies mag enkel gepraat worden over zaken die in verband staan 
met de oefening en in die mate dat het niet storend is voor de andere leden.  

Lijnoefeningen: Wanneer men aan het einde van een lijnoefening is gekomen, zal men 
zich omdraaien op de volgende wijze: het linkerbeen kruist achter het rechter en men 
voert een halve draai uit.  

Aandachtshouding: Wanneer men naar de uitleg van de lesgever in functie luistert, 
doet men dit in stilte en in volle concentratie met de handen op de rug.  

 


